
TANZ DICH FIT
Schwing die Hüften zu mitreißender Musik, 
trainiere Ausdauer, Kraft und Koordination 
- ganz ohne Vorkenntnisse!
Egal ob Anfänger*in oder Fortgeschrittene: 
Der Spaß an der Bewegung steht im 
Vordergrund.

Start:  Ab 27. Januar 2026, 5 Einheiten
Wann: Dienstags von 14:45 Uhr bis 15:45 Uhr
Wo: Sporthalle Stockhausen, Blasheimer Straße 24
Kosten: 25€ Vereinsmitglieder, 40€ Nicht-Mitglieder
Kontakt: info@tv-gruene-eiche.de oder bei
              Nelli Seibel 0163-73 35 990

Kostenloser Schnuppertermin 20. Januar 2026, 14:45 Uhr!


